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Softskills sind unser Ding.

Blindtext! basieren auf und beinhalten stets diese 3 menschlichen Grundhaltungen:
Meine innere Haltung, meine duliere Haltung und die Co-Kreation im Miteinander.

Folgende Themen sind unsere Kernkompetenzen:

Fuhrung

Wir bieten lhnen
professionelle Seminare
zu unterschiedlichen
Themen an. Und noch
ein Satz passt rein, das

ist fein!

mehr erfahren =

Mindset

Wir bieten lhnen
professionelle Seminare
zu unterschiedlichen
Themen an. Und noch
ein Satz passt rein, das

ist fein!

mehr erfahren =

Kommunikation

Wir bieten Ihnen
professionelle Seminare
zu unterschiedlichen
Themen an. Und noch
ein Satz passt rein, das

ist fein!

mehr erfahren =

Gesundheit

Wir bieten lhnen
professionelle Seminare
zu unterschiedlichen
Themen an, Und noch
ein Satz passt rein, das

ist fein!

menhnr erfahren =

Die 3 Saulen unserer Arbeit

Alle unsere Angebote basieren auf und beinhalten stets diese 3 menschlichen Grundhaltungen:
Meine innere Haltung, meine dulRere Haltung und die Ko-Kreation im Miteinander:

INNERE HALTUNG | ICH AUSSERE HALTUNG | DU KO-KREATION | WIR

Sprechen Sie uns gerne an!

Wir laden Sie ein Sie ein zu einem ersten, kostenlosen
Kennlern-Termin, um Uber lhr Anliegen zu sprechen.

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gern:

02221 -97 87 47

oder schreiben Sie uns eine mail:
mail@peren-und-partner.de

Jan Peren und Kerstin Peren
Inhaber von Peren & Partner GmbH
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Bereichen die 3 Saulen
unseres Seins zusammen

bringen: Verstand, Gefuhl|
und Korper!

(Jan Peren | Peren & Partner)

Fuhrungskrafte

Vergroldern Sie Ihren Pool an
effektiven Fuhrungstools

Fihrung in modernen Unternehmen bedeutet heute, die
Spannung zwischen den Organisationszwecken des Unterneh- Online-Akademie
mens und den Handlungsmotiven der Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen auszugleichen. Ziel ist die Einbindung der
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in die Organisation und die
Gestaltungsmoglichkeiten durch die Mitarbeiter in der
Organisation zu nutzen. Wer seine Fihrungsaufgabe optimal
ausfuhrt, hat in der Regel mehr Méglichkeiten seine Ziele
schneller zu erreichen.

Fuhrungs-Tools

Wir bieten lhnen pro-
fessionelle Seminare
zu unterschiedlichen
Themen an.

mehr erfahren >

Seminar-Ziele

Wenn Sie im Rahmen lhrer Organisation Interesse an unserem e s ,7 T
vielfdltigen und modularen Seminarangebot haben, kénnen Sie -
daraus lhr individuelles Konzept abgestimmt auf Inhre Bedurfnisse
zusammenstellen. Gerne bieten wir Innen dazu ein Erstgesprach -
selbstverstandlich kostenlos und unverbindlich - aufgrund
unserer Erfanrungen und Kompetenzen an. Die Rahmenbedin-
gungen, wie Veranstaltungsort und Kosten kldren wir gerne mit

T SRS

lhnen gemeinsam im Gesprdch! Visualisieren
Links in der Navigation finden Sie die unterschiedlichen Themen. Wir bieten Ihnen pro-
Dort kdnnen Sie auch gleich Ihr Interesse bekunden. Wir erstellen fessionelle Seminare

zu unterschiedlichen
Themen an. Und noch
ein Satz passt rein,
das ist fein!

lhnen gerne ein individuelles Angebot.

Fuhrungskrafte-Entwicklung

= : - mehr erfahren >
Wahlen Sie aus unseren Seminar-Modulen

Modulpaket Fuhrungs-Basics

Lead to excellence

Teams fuhren | Teamfahigkeit optimieren

Mentales Training

Wir bieten |hnen feine
CHANGE | Fuhren in Veranderungsprozessen Seminare zu unter-
schiedlichen Themen
an. Und noch ein Satz

' ' in!
Zielvereinbarungs - und Motivationsgesprache passt rein, das ist fein!

mehr erfahren >

Erganzungsmodule

Die Rolle als Fihrungskraft in Konflikten

Agemanagement | Fihrung aller Generationen Blog-Impulse:
Thema Fuhrung

In umserem Blog
Frauenfihrungsseminar: Fihren Frauen finden Sie alle Artikel
zum Thema Fahrung,

Schauen Sie doch mal

int
Moderation und Prasentation rein:

mehr erfahren >

Erfahrene Mitarbeiter motivieren

11. MAI 2017

Bildungsscheck beantragen
Demografie-gestiitzes Gesundheitsmanagement fur berufliche Fortbildung

Je nach Bundesland und Programm kénnen
Sie evt, Fordermittel beantragen, Uber die bis
zu 50% der Seminargeblhren erstattet
Klausurtagung fur Fuhrungskrafte werden.

Sprechen Sie mich gerne an oder/und
informieren Sie sich auf der Seite der
Regional-Agentur. «

Sprechen Sie uns gerne an!

Wir laden Sie ein Sie ein zu einem ersten, kostenlosen

Kennlern-Termin, um tber lhr Anliegen zu sprechen.

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gern:

02221-97 87 47

oder schreiben Sie uns eine mail:
mail@peren-und-partner.de
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Unser Trainer-Team
Unser Experten-Team auf einen Blick:

- Inhaberin von Peren & Partner

- Diplom Pddagogin mit
Schwerpunkt Psychologie und
Erwachsenenbildung

- Trainerausbildung nach Giinther
Beyer

- Systemische Beratung nach
DGSF

- Transaktionsanalyse nach Eric
Berne

- Gewaltfreie Kommunikation
nach Marshall Rosenberg

- Ergotherapeutin

Was mir wichtig ist:

Ich fande es sehr schén, wenn
Oliver Pollak Monika Dumont jeder Trainer hier noch einmal in
Satzen schreibt, woflr er brennt,
was ihm wirklich ganz besonders

wichtig ist.

Ich fande es sehr schén, wenn
jeder Trainer hier noch einmal in
Satzen schreibt, woflir er brennt,
was ihm wirklich ganz besonders
wichtig ist. Ich fande es sehr

schon, wenn jeder Trainer hier
noch einmal in Satzen schreibt,

Christoph Rieper Rosella van Cleve wofdr er brennt, was ihm wirklich
ganz besonders wichtig ist.

Stefan Jagemann
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Flexibles Lernen - wann und
WO immer Sie wunschen!

Fihrung in modernen Unternehmen bedeutet heute, die
Spannung zwischen den Organisationszwecken des Unterneh-
mens und den Handlungsmotiven der Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen auszugleichen.

Live-Online-Seminare mit Peren & Partner

Vorteile von Webinaren
Technische Voraussetzungen
Optimale Vorbereitung
Wahrend des Webinars

Nachbereitung

MR LI I e

Wenn Sie im Rahmen lhrer Organisation Interesse an unserem
vielfdltigen und modularen Seminarangebot haben, kénnen Sie
daraus lhr individuelles Konzept abgestimmt auf Ihre Bedlrfnisse
zusammenstellen. Gerne bieten wir Innen dazu ein Erstgespréch -
selbstverstandlich kostenlos und unverbindlich - aufgrund
unserer Erfahrungen und Kompetenzen an. Die Rahmenbedin-
gungen, wie Veranstaltungsort und Kosten kldren wir gerne mit
lhnen gemeinsam im Gesprach!

Links in der Navigation finden Sie die unterschiedlichen Themen.
Dort kbnnen Sie auch gleich Ihr Interesse bekunden. Wir erstellen
lhnen gerne ein

Fihrung in modernen Unternehmen bedeutet heute, die
Spannung zwischen den Organisationszwecken des Unterneh-
mens und den Handlungsmotiven der Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen auszugleichen.

Zur Online-Akademie © Zu den Video-Seminaren ©

Video-Trainings

In unserer Online-Akademie finden Sie samtliche Online-Semina-
re als Video-Aufzeichnung. So kénnen Sie die Inhalte wann und
wo immer Sie es winschen anschauen und so flexibel und
effektiv notwendiges und hilfreiches Know-How erwerben.
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MNachste Online-Seminare

| Meetings zielorientiert
und effektiv leiten

arm 15002007
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» Mehr Delails

Online-Akademie

Fuhrungs-Tools

Wir bieten Ihnen pro-
fessionelle Seminare
ZuU unterschiedlichen
Themen an,

mehnr erfahren =

Visualisieren

Wir bieten Ihnen pro-
fessionelle Seminare
Zu unterschiedlichen
Themen an. Und noch
ein Satz passt rein,
das ist fein!

mehr erfahren =

Mentales Training

Wir bieten |lhnen feine
Seminare zu unter-
schiedlichen Themen
an. Und noch ein Satz
passt rein, das ist fein!

mehr erfahren >

Blog-Impulse:
Thema Fuhrung

In umserem Blog
finden Sie alle Artikel
zum Thema Fdhrung.

Schauen Sie doch mal
rein!

mehr erfahren =
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FUhrung: KATEGORIEN
Kreatives Visualisieren macht Spaf3! Seminare
Training

Online-Akademie
Mentale Strategien
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Bildunterschrift: rebii, Syntax roman, 14 pt

Dieser Text ist sowas von geklaut! Der darf niemals wirklich so
erscheinen : ) Aber als Blindtext macht er sich richtig gut - blind
aber nicht unsichtbar — man muss es schliefdlich wissen!

Der Nutzen fur Ilhr Unternehmen:

Sie veranschaulichen komplexe Sachverhalte, erleichtern den
Zugang zu schwierigen Themen, motivieren und beschleunigen
die Kommunikation. Lehr-, Arbeits- und Beratungsprozesse
werden auf nachhaltige Weise mit Visualisierungs-Elementen
verbunden ... denn ein Bild sagt mehr als 1.000 Worte.

Die wesentlichen Ziele:

® |nhalte Ihrer Seminare, Vortrage oder Meetings wirkungsvoller
und attraktiver gestalten, splurbar an Lebendigkeit und Aussa-
gekraft gewinnen

®* Hoherer Lerneffekt und grélBerer Praxisnutzen bei lhren
Teilnehmern bzw. Ihrem Publikum und Team

* \/isualisieren von komplexen Prozessen zum leichteren
Verstandnis

e Effektiveres Projektmanagement durch Ubertragung der
Projekt-Skizze auf eine andere Wahrnehmungsebene

* Entwickeln eigener Ideen, Ihres personlichen Stils und lhrer
individuellen Hand- bzw. ,Bild"-Schrift

* Wesentliche Lern- und Erfahrungsinhalte:
* Wie wecke ich Aufmerksamkeit fur ,meine” Inhalte?
® Figuren und Symbole leicht darstellen
® Finsatz und Verwendung von Schriften und Textcontainern
® Optische Balance, Symmetrie, Rhythmus und Dynamik
® (Gestaltung von Flipcharts und Metaplanwdnden
* \/isualisierungen bei Prdsentationen und in Seminaren
* |Innere Bilder sichtbar machen in Beratungsprozessen
und Coachings
Unsere Methodik:

Ausprobieren, selbst gestalten und Uben ist der Fokus in diesem
Training. Sie erhalten Werkzeuge, mit denen Sie |hre eigenen
Charts, Plakate, Agenden und Prozess-Abldufe gestalten kénnen.
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